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A = Chest Girth
B =Waist Girth
C =0ver shoulder length

Size/Grobe/Taille Chest/Brust/ Waist/Taille/ | Over Shoulder/
Poitrine Hanches Oberkorper/

Epaules
64-68.cm 63-68.cm
68-72cm 64-70 cm 67-72cm
72-77cm 69-74.cm 72-77 cm

60 - 66 cm

77-81cm 74-77 cm 78-84.cm
81-84cm 75-80cm 84-88cm
83-87cm 79-82cm 83-90cm
88-93cm 83-90 cm 86-93 cm
95-100cm 90-98cm 89-95cm
98-104cm 96-102cm 92-97 cm
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(@ Bedienungsanweisung

Das Swing Body Protektor P19 entspricht EN13158: 2018, Level 3, und der BETA Standard 2018, es ist CE-
gekennzeichnet und entspricht der PPE-Verordnung (EU) 2016/425,die EG-Baumusterpriifung erfolgte durch
ITS Testing Services (UK) Limited, Nummer der benannten Stelle 0362.

Schutz durch einen Kdrperschutz: Korperschutz biete einen gewissen Schutz vor Aufprallen, die durch den
Sturz von Pferden verursacht werden. Aufpralle kénnen auf weichen oder harten Boden oder gegen Objekte wie
Baume, Fahrzeuge, Pfosten und Schienen passieren.

Gefallene Reiter und diejenigen, die mit Pferden arbeiten, kénnen auch von einem Pferd getreten, getrampelt
oder zerquetscht werden. Stiirze von Pferden haben einen hohen Energieverlust zur Folge. Verletzungen sollten
in ihrer Schwere reduziert werden, kdnnen aber nicht vollstandig verhindert werden.

Kérperschutz bietet weder einen Wirbelséulenschutz noch verhindert Verletzungen mit starken Torsionen,
Flexionen und Streckungen oder Quetschungen des Kérpers.

EN13158: 2018 und die BETA Standard-Schutzstufen: Dieser Kérperschutz wurde hergestellt und getestet,
um den Anforderungen der EN13158: 2018, der Europaischen Norm fiir "Schutzjacken, Kérperschutz fiir Reiter",
zu entsprechen. Es ist CE-gekennzeichnet und bestétigt die Verordnung tber persénliche Schutzausristung
(EU) 2016/425. Dariiber hinaus wurde es nach der BETA 2018 Norm fiir Kdrperschutzausristung von

Reitern getestet. Die EN13158: 2018 und die BETA-Norm haben spezifische Tests, um die Leistung von
Kleidungsstiicken unter dem Aufprall festzustellen.

Es gibt drei Kategorien vom Schutz, die im Folgenden aufgefiihrt werden:

Level 1: Griin 2018

Korperschutz, der ein niedrigeres Schutzniveau bietet, das nur firr lizenzierte Jockeys geeignet ist.

Level 2: Orange 2018

Korperschutz, der ein niedrigeres als das normale Schutzniveau bieten, das nur fiir den Einsatz in Situationen
mit geringem Risiko geeignet ist.

Level 3: Blau 2018

Korperschutz, der ein Schutzniveau bietet, das flir normales Reiten, Wettkampfe und die Arbeit mit Pferden als
geeignet erachtet wird. Er ist nicht als fiir eine andere Verwendung geeignet zertifiziert.

Dieses Kleidungsstiick wurde getestet und nach Level 3 zertifiziert.

Es ist wichtig, das Schutzlevel zu wéhlen, das fiir lhre Fahraktivititen geeignet ist.

Kleid! tickgroBe und A der richtigen GroBe:
Nehmen Sie die Messungen A, B, C wie im Piktogramm dargestellt vor. Wahlen Sie dann die richtige Gr6Be aus
der untenstehenden GréBentabelle.

A - Brust: Um den breitesten Teil der Brust gemessen.

B - Taille: Um die Taille tiber den Huften und in der Nahe der unteren Rippe gemessen.

C - Taille bis Taille tber die Schulter: gemessen von der vorderen Taille bis zur hinteren Taille tiber die Brust und
Schulter.

Breite:
Wenn Sie sich oben oder unten in einem GroBenbereich fir den Umfang befinden, empfehlen wir Ihnen, die
beiden nachstgelegenen GroBen auszuprobieren, um festzustellen, welche die bequemste ist.




Lénge:

Verwenden Sie die Uber-Schulter-Messung, um das Kleidungsstiick mit der Riickenlange auszuwahlen, die
am besten zu lhrer GroBe und lhren Kérperproportionen passt. Es kann notwendig sein, mehr als eine GroBe
auszuprobieren, um die beste Losung zu finden. Die Riickseite des Korperschutzes sollte so lang wie méglich
sein, ohne den Sattel wahrend des Reitens zu berihren.

Montageanleitung

1. Verwenden Sie ein MaBband, um lhre Brust und Taille zu messen.

2. Wahlen Sie das Kleidungsstiick, das lhren TaillenmaBen am nachsten kommt, biegen Sie das
Kleidungsstiick und probieren Sie es an.

3. Es sollte lber leichtere Kleidung wie einem Hemd oder T-Shirt getragen werden (bei kaltem Wetter
sollte die Oberbekleidung tiber dem Kérperschutz getragen werden.

4. Befestigen Sie es an der Taille, wobei darauf zu achten ist, dass die roten Warnmarkierungen mit
Einstellmdglichkeiten abgedeckt sind. Wenn dies nicht bequem ist, versuchen Sie die GréBen nach
oben oder nach unten, um eine bessere Passform zu finden.

5. Testen Sie, ob das Kleidungsstiick in allen simulierten Reitpositionen bequem ist; bitten Sie um die
Benutzung eines Sattels zur Uberpriifung der Riickenlange.

Brust- und Taillenverstellung:

An der Taille muss die rote Markierung beim SchlieBen der Taillenverschliisse und vor dem Befestigen des
Elastikgurtes abgedeckt werden. Wenn Sie die Warnmarkierungen sehen kénnen, wenn ein fester Sitz erreicht
wurde, dann ist das Kleidungsstiick die falsche GroéBe und es sollte ein gréBeres GroBe gewéhlt werden. Wenn
sich die Flugelenden in der Mitte berlappen, empfehlen wir, eine kleinere GroBe zu nehmen.

Schulteranpassungen:
An der Schulter muss die rote Markierung durch den hinteren Schultergurt abgedeckt sein, bevor der vordere
Sicherungsgurt befestigt und heruntergedrtickt wird.

Korperabdeckung:
Wenn Ihr Kérperschutz richtig angebracht ist, sollte er die folgenden Bereiche des Kérpers abdecken:

e Den ganzen Umfang des Oberkdrpers.

o Die Vorderseite sollte mindestens 25 mm unter der unteren Rippe liegen.

o Die Oberseite der Rickseite des Kérperschutzes sollte gerade den markanten Knochen an der Basis Ihres
Halses (siebter Halswirbel) erreichen.

o Die Rickseite des Kérperschutzes sollte so nah wie mdglich an den SteiBbein herankommen, ohne den
Sattel zu berihren.

o Achten Sie immer darauf, dass der Hakenverschluss tiber die gesamte Lange mit dem
Schlaufenverschluss in Beriihrung kommt.

Pflege und Wartung:

Nur die &uBere Stoffabdeckung Ihres Kérperschutzes sollte gewaschen werden, nur Handwasche.
Klettverschliisse miissen wéhrend des Waschens verbunden werden, um eine Beschadigung des Gewebes zu
vermeiden.

Vermeiden Sie die Verwendung von Ldsungsmittelreinigern oder anderen Reinigungsbehandlungen, da diese
die Leistung des Kleidungsstiicks erheblich beeintréchtigen kénnen.

Waschen
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Lagerung: An einem sauberen, trockenen Ort flach auflegen. Vermeiden Sie direkte Sonneneinstrahlung und
extreme Temperaturen. Vermeiden Sie es, unter schweren Gegensténden zu lagern.

Uberpriifung:

Wir empfehlen lhnen, Ihren Korperschutz regelmaBig auf Stoffabnutzung zu tiberpriifen. Eine Beschadigung
des stoBdampfenden Schaums kann durch eine Verringerung der Dicke oder eine Veranderung des Griffs durch
Weichwerden erkennbar sein.

Im Zweifelsfall ersetzen Sie Ihr Kleidungsstiick. Im Falle eines Sturzes, die sich auf Kleidungsstick schwer
Auswirkten, sollte es immer ersetzt werden.

Warnhinweise

Verletzungen sollten in ihrer Schwere reduziert werden, kdnnen aber nicht vollstandig verhindert werden.
Korperschutz bietet weder einen Wirbelsaulenschutz noch verhindert Verletzungen mit starken Torsionen,
Flexionen und Streckungen oder Quetschungen des Korpers.

Vergewissern Sie sich, dass dieser Kérperschutz die richtige GréBe hat und so eingestellt ist, dass er

eng am Rumpf anliegt. Schlecht sitzender Korperschutz hat einen verminderten Schutz und kann sogar
schédliche Auswirkungen haben.

Jegliche Verénderungen bei der Verwendung oder das Fehlbenutzen des Kérperschutzes wiirden den von
ihm angebotenen Schutz geféhrlich beeintrachtigen.

Der Schaumstoff in diesem Kérperschutz ist empfindlich gegen extreme Temperaturen; er kann bei
niedrigen Temperaturen sprode werden. Sein Schutzwert kann bei hohen Temperaturen reduziert werden.
Dieser Korperschutz ist nicht in der richtigen GréBe oder falsch eingestellt, wenn rote Warnmarkierungen
angezeigt werden, wenn die Schultern und die Taille an Ihre Passform angepasst sind.

Sie sollen immer einen Reithelm tragen, der einem angemessenen Standard entspricht.

Die verwendeten Materialien sind bei den meisten Menschen nicht als Ausléser fir allergische Reaktionen
bekannt, kénnen aber bei empfindlichen Menschen nicht ausgeschlossen werden.

Die Konformitatserklarung fiir dieses Produkt finden Sie unter
http://www.waldhausen.com/media/wysiwyg/Sicherheitsstandards/EG-Konformitaetserklaerung_P19.pdf




@D Instructions for use

The Swing Body Protektor P19 conforms to EN13158: 2018, Level 3, and the BETA Standard 2018, it is CE
Marked conforming to PPE Regulation (EU) 2016/425, EU Type Examination by ITS Testing Services (UK)
Limited, Centre Court, Meridian Business Park, Leicester, LE19 1WD, UK.Notified Body number 0362.

Protection offered by a Body Protector: Body protectors offer some protection from impacts suffered as

a consequence of falling from horses. Impacts may be against soft or hard ground or object such as trees,
vehicles, posts and rails. Fallen riders and those working with horses can also be kicked, trodden on or crushed
by a horse. Falls from horses involve high levels of energy dissipation. Injuries should be reduced in severity, but
cannot be entirely prevented.

Body Protectors do not offer spinal protection or prevent injuries involving severe torsion, flexion and
extension or crushing of the body.

EN13158: 2018 and The BETA Standard Protection Levels: This body protector has been manufactured and
tested to meet the requirements of

EN13158: 2018, the European Standard for 'Protective Jackets, Body Protectors for horse riders'. It is CE
Marked showing confirmation to the Personal Protective Equipment Regulation (EU) 2016/425 In addition, it
has been tasted to BETA 2018 Standard for Horse Riders Body Protectors. The EN13158: 2018 and the BETA
Standard have specific tests to establish the performance of garments under impact.

There are three categories of protection as follow:

Level 1: Green 2018

Protectors providing a lower level of protection that is only considered appropriate licensed jockeys.

Level 2: Orange 2018

Protectors providing a lower than normal level of protection that is only considered appropriate for use in low risk
situation.

Level 3: Blue 2018

Protectors providing a level of protection that is considered appropriate for normal horse riding, competitions,
and for working with horses. It is not certified as suitable for any other use.

This garment has been tested and certified to Level 3.
It is important to select the level of protection suitable you're riding activities.
Garment Size and Selecting the Correct Size:

Take the measurements A, B, C as shown in the pictogram. Then select the correct size from the size chart
below.

A - Chest: measured around the largest part of the chest.

B — Waist: measured around the waist above the hips and close to the lower rib.

C — Waist to Waist over the Shoulder: measured from front waist to back waist over the chest and shoulder.

Width:
if you are at the top or bottom of a size range for girth, we recommend you try the two closest sizes to establish
which is the most comfortable.

Length:

Use the over shoulder measurement to select the garment with the back length most suited to your height and
body proportions. It may be necessary to try on more than one variation to find the best fit. The back of the body
protector should be as long as possible without touching the saddle during riding.




Fitting Instructions

1. Use a tape measure to take your chest and waist measurements.

2. Choose the garment nearest your waist measurements, flex the garment and try it on.

3. It should be worn over light clothing such as a shirt or Tee shirt. (In cold weather outer garments
should be worn over the body protector.

4. Fasten it at the waist ensuring the red warning markers are covered with room for adjustment. If this is
not comfortable try on the sizes above or below to find a better fit.

5. Test the garment is comfortable in all simulated riding positions; ask for the use of a saddle to check
the back length.

Chest and Waist Adjustment:

At the waist the red mark, must be covered when closing the waist fastenings and before fastening the elastic
belt. If you are able to see the warning markers when a snug fit it achieved, then the garment is the incorrect
size and a larger garment should be selected. If the wing ends overlap at the centre, we would suggest that a
smaller size may be more suitable.

Shoulder Adjustments:
At the shoulder the red mark, must be covered by the back shoulder strap before the front securing strap is
fastened and pressed down.

Body Coverage:
When correctly fitted your body protector should cover the following areas of the body:

o The whole circumference of your torso.

e The front should reach at least 25mm below your bottom rib.

o The top of the back of the protector should just reach the prominent bone at the base of your neck
(seventh cervical vertebra).

e The back of the body protector should come down as close to your tail bone as possible without touching
the saddle.

o Always ensure the whole length of the hook fastening is in contact with the loop fastening.

Care and Maintenance:

Only the outer fabric cover of your Body Protector requires washing.

This should be a hand wash.

Hook and loop fastenings must be joined during washing, to avoid damaging the fabric. .

Avoid using solvent cleaner, or any other cleaning treatment, these can damage seriously the performance
of the garment.

Washing
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Storage: Lay flat in a clean, dry place. Avoid direct sunlight and extremes of temperature. Avoid storing under
heavy objects.

Inspection:

We recommend that you inspect your body protector regularly for cloth wear. Damage to the impact absorbing
foam may be apparent by a reduction in thickness, or a change in the feel by becoming softer.

If in doubt replace your garment. In the event of a fall, where are garment has had a severe impact, it should
always be replaced.




Warnings

o Injuries should be reduced in severity but cannot be entirely prevented. Body Protectors do not offer spinal
protection or prevent injuries involving severe torsion, flexion and extension or crushing of the body.

e Ensure this body protector is the correct size and is adjusted to give a close fit to the torso. lll-fitting
garments will have reduced protection and may even have a detrimental effect.

o Alterations to or misuse of the body protector would dangerously reduce the protection offered by it.

o The foam in this Body Protector is sensitive to extremes of temperature; it may become brittle in low
temperatures. Its protective value may be reduced if it is subjected to high temperatures.

e This body protector is not the correct size or is incorrectly adjusted if any red coloured warning markers are
showing when the shoulders and waist are adjusted to your fit.

© You should always wear a riding helmet meeting an appropriate standard.

e The materials used are not known to cause allergic responses in most people, however they cannot be
excluded in sensitive people.

Declaration of conformity for this product can be found at:
http://www.waldhausen.com/media/wysiwyg/Sicherheitsstandards/EG-Konformitaetserklaerung_P19.pdf




@ Istruzioni per 'uso

Lo Swing Body Protektor P19 & conforme al Livello 3 della Normativa UNI EN13158:2018 e allo Standard
BETA 2018; riporta il Marchio CE nel rispetto del Regolamento PPE (EU) 2016/425, ed ¢ stato sottoposto al
collaudo di tipo CE condotto da ITS Testing Services (UK) Limited Ente Certificato numero 0362.

Salvaguardia offerta da un corpetto protettivo: | corpetti di protezione offrono una notevole difesa contro le
conseguenze delle cadute da cavallo. L'impatto puo avere luogo su una superficie soffice o dura, o contro alberi
0 oggetti come veicoli, pali e barre.

Inoltre, & possibile che chi monta e chi lavora con i cavalli riceva calci o sia calpestato o schiacciato da un
esemplare. Le cadute da cavallo comportano dispersioni di energia di livello notevole. | traumi potranno
provocare effetti meno gravi, ma non potranno essere completamente scongiurati.

Il corpetto protettivo non offre protezione vertebrale, né previene traumi che comportano torsioni,
flessioni o estensioni gravi, o lo schiacciamento del corpo.

UNI EN 13158:2018 e Livelli di Protezione Standard BETA: Questo corpetto & prodotto e collaudato perché
risponda ai requisiti della normativa UNI EN 13158:2018, lo Standard europeo per “Giacche di Protezione,
Protettori del Corpo per Cavalieri”. E’ contrassegnato con il Marchio CE, che conferma la sua rispondenza al
Regolamento UE 2016/425 relativo ai Dispositivi di Protezione Personale. Inoltre ¢ stata testato secondo lo
Standard BETA 2018 per i Corpetti di Protezione per Cavallerizzi. Gli standard UNI EN 13158:2018 € BETA
prevedono collaudi specifici per determinare le prestazioni dell'indumento in caso di impatto.

Ci sono tre diverse categorie di protezione, e precisamente:

Livello 1: Verde 2018

Sono protezioni che forniscono un livello di salvaguardia minore, considerato appropriato soltanto per i fantini
provvisti di abilitazione.

Livello 2: Arancio 2018

Questi protettori offrono un livello di salvaguardia inferiore al normale, considerato appropriato soltanto per
I'utilizzo in situazioni a basso rischio.

Livello 3: Blu 2018

Questi protettori forniscono un livello di salvaguardia ritenuto appropriato per I'equitazione normale, per le
competizioni e per lavorare con i cavalli. Non dispone di certificazione di idoneita per nessun altro uso.

L’ind! ) & stato ) ed e certificato di Livello 3.

E’ importante che selezioniate il livello di protezione idoneo alle vostre attivita equestri.

Taglie dell'indumento e Selezione della Taglia appropriata:

Prendete le misure A, B e C come mostrato nel pittogramma. Selezionate poi la taglia adeguata dalla tabella
sottostante.

A - Per il tronco, misurate il diametro della parte pit ampia del tronco

B — Per il girovita misurate la circonferenza della vita, sopra i fianchi, vicino alle costole piti basse

C — Da punto vita a punto vita passando per le spalle, si misura dal punto vita anteriore al punto vita posteriore,
passando dal petto e dalla spalla.

Ampiezza:
Se il girovita corrisponde al limite superiore o inferiore di una taglia specifica, consigliamo di provare le due taglie
pit vicine per determinare quale sia la pi comoda.




Lunghezza:

Tenendo conto della misurazione sopra le spalle, selezionate I'indumento con la lunghezza posteriore pil
adeguata alla vostra altezza e alle vostre proporzioni corporee. Potrebbe essere necessario provare pili di un
capo per trovare quello che corrisponde al meglio. Lo schienale del corpetto di protezione dovrebbe essere il pit
lungo possibile, senza pero arrivare a toccare la sella mentre cavalcate.

Istruzioni per la prova

1. Misurate il tronco e il girovita utilizzando un centimetro a nastro.

2. Scegliete il capo pili vicino alla vostra misura del girovita, flettetelo e indossatelo.

3. Il capo dovrebbe essere utilizzato sopra un abbigliamento leggero, ad esempio una camicia, 0 una
maglietta (nelle stagioni fredde, sopra al corpetto protettivo dovreste indossare altri indumenti).

4. Assicuratelo alla vita, facendo attenzione che i contrassegni di colore rosso siano coperti, con un po’
di spazio per la regolazione. Se non & comodo, provate la taglia immediatamente superiore o inferiore
fino a trovarne uno pit adeguato.

5. Verificate la comodita dellindumento simulando tutte le posizioni che si assumono cavalcando;
chiedete di utilizzare una sella per controllare la lunghezza posteriore.

Regolazione per il tronco e la vita:

Sul girovita, prima di stringere la fascia elastica occorrera coprire il segno rosso chiudendo preventivamente le
allacciature alla vita. Se, dopo aver indossato I'indumento con aderenza perfetta, le scritte con le avvertenze
saranno ancora visibili, cio significa che la taglia non e quella adeguata e che dovrete scegliere un capo piu
largo. Se le due estremita dovessero arrivare a sovrapporsi al centro riteniamo che sarebbe pill adeguata una
taglia inferiore.

Regolazione degli spallacci:
Sulla spalla, il segno rosso dovra essere ricoperto dallo spallaccio posteriore; fisserete in seguito la fascia di
sicurezza anteriore, e la premerete poi verso il basso.

Copertura del corpo:
Se indossato correttamente il corpetto protettivo dovrebbe coprire le seguenti parti del corpo:

Lintera circonferenza del tronco.

Il frontale dovrebbe arrivare almeno cm. 25 sotto I'ultima costola.

La parte superiore dello schienale del corpetto dovrebbe arrivare proprio all'osso sporgente sulla base
della nuca (la settima vertebra cervicale).

Lo schienale del corpetto protettivo dovrebbe scendere il piti vicino possibile all'osso sacro, senza toccare
la sella.

Assicuratevi sempre che la fascetta superiore e la fascetta inferiore del velcro aderiscano tra di loro per
tutta la loro lunghezza.

Cura e Manutenzione:

E’ necessario lavare soltanto la copertura di stoffa esterna del corpetto.

E’ necessario lavarla a mano.

Per evitare danni alla stoffa, durante il lavaggio le due fascette aderenti del velcro dovrebbero aderire.
Evitate 'uso di solventi, che potrebbero danneggiare gravemente I'efficienza dellindumento.

Lavaggio
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Conservazione: Riponete orizzontalmente in un luogo pulito e asciutto. Evitate la luce solare diretta e
temperature estreme. Evitate di riporre sotto oggetti pesanti.

Verifiche:

Consigliamo di verificare regolarmente che il tessuto del corpetto protettivo non mostri segni d’'usura. | danni alla
schiuma assorbi-urto si manifestano con una riduzione dello spessore, oppure al tocco, se risulta pit morbida.
In caso di dubbio sostituite 'indumento. Il capo dovrebbe sempre essere sostituito anche in caso di cadute,
quando l'urto ¢ stato consistente.

Avvertenze

o | danni dovrebbero risultare di minore entita, ma non possono essere scongiurati completamente. | corpetti
protettivi non difendono la colonna vertebrale né prevengono traumi che comportano torsioni, flessioni o
estensioni gravi, o lo schiacciamento del corpo.

Assicuratevi che il corpetto sia della taglia giusta e sia regolato per restare ben attillato al tronco. Gli
indumenti non adeguati apporteranno una protezione inferiore e potrebbero addirittura avere effetti
deleteri.

Le alterazioni o I'uso scorretto del corpetto di protezione ridurra pericolosamente la protezione fornita.
La schiuma del corpetto & sensibile alle temperature estreme; con temperature basse potrebbe rendersi
fragile. Se esposta ad alte temperature il suo valore protettivo potrebbe ridursi.

Il corpetto protettivo non & della giusta taglia oppure & mal regolato se uno qualsiasi dei segni rossi
risultera visibile dopo aver sistemato gli spallacci e il girovita secondo la vostra corporatura.

Dovreste sempre indossare un casco da equitazione di livello adeguato.

Nella maggioranza dei casi non sono state notate reazioni allergiche ai materiali usati, non si puod’
comunque escluderle in persone sensibili.

La chhlarazmne di Conformita del prodolto e V|s|b|Ie qui:
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Instrukcja obstugi

Swing Body Protektor P19 speinie} wymogi EN13158: 2018 i Standard Ochrony BETA 2018. Posiada znak
CE, spetniajac przepisy dotyczace Srodkéw Ochrony Indywidualnej (EU) 2016/425 badanie typu WE przez ITS
Testing Services (UK) Limited, numer jednostki notyfikowanej 0362.

Ochrona zapewniona przez Ochraniacz: Kamizelka Ochronna zapewnia ochrong przed skutkami
poniesionymi w wyniku upadku z konia. Dziatanie ochronne dotyczy zaréwno migkkiej jak i twardej nawierzchni
oraz wypadkow z udziatem czynnikow takich jak drzewa, pojazdy, stupy i tory.

Jezdzcy po upadku, oraz osoby pracujace z korimi narazeni sg rowniez na kopniecia, zdeptanie lub zmiazdzenie
przez konia. Upadek z konia wigze sig z wysokim poziomem rozproszenia energii. Urazy powinny by¢ istotnie
zmniejszone, ale nie sg nieuniknione.

Ochrani ciata nie zapewniaja ochrony kregostupa oraz nie zapobiegaja ciezkim urazom typu
skrecenie, zgiecie, rozciggniecie lub zgniecenie ciata.

Wymogi EN13158: 2018 i Standardy Ochrony BETA: Kamizelka Ochronna zostata wyprodukowana i
przetestowana w celu spetnienia wymagari standardow EN13158: 2018, Europejskiego Standardu dotyczacego
‘Kurtek ochronnych, Ochraniaczy ciata przeznaczonych dla jezdzcow’. Posiada znak CE potwierdzajacy
zgodnosé z Przepisami Srodkéw Ochrony Indywidualnej (EU) 2016/425. Co wigcej, zostata przetestowana
zgodnie ze Standardem 2018 stowarzyszenia BETA dla Ochraniaczy Ciata Jezdzcow Konnych. Standard
EN13158: 2018 i Standard Beta zapewniajg szczegétowe badania w celu wykazania dziatania i wydajnosci
odziezy narazonej na czynniki.

Istniejg trzy kategorie ochrony:

Poziom 1: Zielony 2018

Ochraniacze zapewniajace nizszy poziom ochrony, zalecane dzokejom z odpowiednimi licencjami.

Poziom 2: Pomarariczowy 2018

Ochraniacze zapewniajace poziom ochrony nizszy od normy, odpowiedni do uzytku w sytuacjach o niskim
ryzyku zagrozenia.

Poziom 3: Niebieski 2018

Ochraniacze zapewniajace poziom ochrony odpowiedni do typowej jazdy konnej, dziatu w zawodach oraz pracy
z korimi. Nie jest odpowiedni oraz nie posiada certyfikatu do innego uzytkowania.

Ta odziez zostata przetestowana i oznakowana jako Poziom 3.
Wazne jest, aby wybra¢ poziom ochrony odpowiedni do twojej jazdy.

Wybor odpowiedniego rozmiaru odziezy:

Wykonaj pomiary A, B, C, tak jak pokazano na rysunku. Nastepnie, wybierz odpowiedni rozmiar z tabeli ponizej.
A - Obwad klatki piersiowej: zmierz obwod w najszerszym miejscu klatki.

B — Obwad pasa: zmierz talie w obwodzie, powyzej bioder, w bliskiej odlegtosci od dolnych zeber.

C — Dtugos$c¢ tutowia: zmierz od punktu z przodu talii do punktu z tytu, przechodzac ponad ramieniem.

Szerokos¢:
Jezeli znajdujesz sig na gorze lub na dole zakresu rozmiaréw dla obwodu, zalecamy wyprébowanie dwéch
najblizszych rozmiaréw, aby ustali¢, ktory jest najbardziej komfortowy.

Diugosé:
Uzyj pomiaréw ponad ramieniem, aby wybra¢ ubranie o diugosci najbardziej dostosowanej do wysokosci i

proporcji ciata. Moze okazac sig konieczne sprébowanie wigcej niz jednego rozmiaru, aby znalez¢ najlepsze
dopasowanie. Tyt ochraniacza powinien by¢ tak dtugi, jak to mozliwe, bez dotykania siodetka podczas jazdy.
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Instrukcja przymiarki:

1. Uzyj centymetra w celu zmierzenia obwodu klatki i talii.

2. Wybierz odziez odpowiednig rozmiarowi twojej talii i przymierz.

3. Odziez powinna by¢ mierzona na lekkie ubranie typu koszulka lub koszulka. (Podczas zimnej pogody,
Kamizelka powinna by¢ noszona pod odzieza wierzchnig).

4. Zapnij odziez w talii tak aby czerwone znaczki ostrzegawcze zostaty zakryte, oraz by pozostato
miejsce na dodatkowa regulacje. Jezeli nie czujesz si¢ wygodnie, sprobuj rozmiaru mniejszego lub
wigkszego.

5. Sprawdz wygode odziezy symulujac kilka pozycji jezdzieckich; popro$ o uzyczenie siodta aby
sprawdzi¢ dtugos¢ tytu ochraniacza.

Regulacja w obwodzie Klatki Piersiowej i Talii:

Czerwone oznakowanie w talii musi by¢ zastonigte podczas zapinania oraz przed zamocowaniem elastycznego
pasa. Jezeli jeste$ w stanie zobaczy¢ czerwone oznakowanie po zapigciu, 0znacza to ze odziez jest za mata

i nalezy wybra¢ wigkszy rozmiar. Jezeli klapy zapiecia naktadaja sig na siebie z przodu, zalecamy wybranie
mniejszego rozmiaru.

Regulacja w Ramionach:
Czerwone oznakowanie na ramionach musi by¢ zakryte przez zapigcie tylne, zanim przednia klapa
zabezpieczajgca bedzie zapieta i $ciagnieta.

Ostona ciata:

Poprawnie dopasowana kamizelka powinna zastania¢ nastepujace strefy ciata:

o Caly tutow.

e Przod powinien sigga¢ co najmniej 25 mm ponizej dolnych zeber.

e Gorna tylna cze$¢ kamizelki powinna sigga¢ do widocznej kosci u podstawy szyi (siodmy kreg odcinka
szyjnego)

o Tyt kamizelki powinien by¢ jak najblizej kosci ogonowej, nie dotykajac siodta.

o Nalezy zawsze upewnic sie, ze hak zapinajacy jest w kontakcie z petla zapinajaca.

Pielegnacja i konserwacja:

Tylko zewnetrzna warstwa materiatu Kamizelki Ochronnej wymaga prania.

Zalecane jest pranie reczne.

Zapigcia powinny by¢ zapiete podczas prania, w celu unikniecia uszkodzenia tkaniny.

Unika¢ uzywania silnych $rodkéw pioracych i wybielajacych, gdyz moga one powaznie uszkodzi¢ odziez.

Pranie:

W AR X

Przechowywanie:
Przechowywa¢ na ptasko w suchym i czystym miejscu. Unika¢ bezposredniego promieniowania stonecznego i
ekstremalnych temperatur. Nie przechowywac¢ pod ciezkimi przedmiotami.

Kontrola:

Zalecamy czeste sprawdzanie kamizelki. Uszkodzenie pianki absorbujacej moze by¢ widoczne poprzez
zmniejszenie jej grubosci lub zwigkszenia uczucia lekkosci odziezy. W razie watpliwosci, kamizelke nalezy
wymieni¢. W przypadku powaznego uszkodzenia kamizelki w trakcie upadku, nalezy ja bezzwtocznie wymienic.
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Ostrzezenia:

o Urazy powinny by¢ istotnie zmniejszone, ale nie sa nieuniknione. Ochraniacze ciata nie zapewniajg
ochrony kregostupa oraz nie zapobiegajg ciezkim urazom typu skrecenie, zgiecie, rozciggniecie lub
zgniecenie ciata.

Upewnij sig, ze kamizelka jest dobrze dopasowana do ciata i ma odpowiedni rozmiar. Zle dopasowana
odziez moze nie zapewni¢ odpowiedniej ochrony, a nawet mie¢ szkodliwe dziatanie.

Woprowadzanie zmian w kamizelce lub jej nieodpowiednie uzycie, moze przyczyni¢ si¢ do niebezpiecznego
zmniejszenia ochrony.

Pianka znajdujgca sie w Kamizelce Ochronnej jest podatna na ekstremalne temperatury. Moze skrusze¢
w niskich temperaturach, a przez poddawanie wysokim temperaturom, jej warto$¢ ochronna moze si¢
zmniejszy¢.

Kamizelka ochronna ma nieodpowiedni rozmiar i dopasowanie, jezeli jakiekolwiek czerwone oznakowania
sg widoczne po dostosowaniu klap na ramionach i w talii.

Zawsze nalezy nosic¢ kask jezdziecki spetniajacy odpowiednie standardy.

U wigkszosci ludzi nie wykryto reakciji alergicznych na uzyte materialy, jednakze nalezy zachowa¢
ostrozno$¢ u osob wrazliwych.

Deklaracja zgodnosci produktu, znajduje sie tutaj:
http://www.waldhausen.com/media/wysiwyg/Sicherheitsstandards/EG-Konformitaetserklaerung_P19.pdf
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@D Gebruiksaanwijzing

Het Swing Body Protektor P19 voldoet aan EN13158: 2018, Level 3, en de BETA Standaard 2018, het is
CE-gemarkeerd conform de PBM-verordening (EU) 2016/425, EC type getest door ITS Testing Services (VK)
beperkt aantal aangemelde instanties 0362.

Bescherming geboden door een Body Protector: Lichaamsbeschermers bieden enige bescherming tegen
stoten als gevolg van het vallen van paarden. Aanrijdingen kunnen voorkomen op zachte of harde gronden of
voorwerpen zoals bomen, voertuigen, palen en rails.

Gevallen ruiters en mensen die met paarden werken kunnen ook door een paard worden geschopt, betreden of
verpletterd worden. Bij valpartijen van paarden is er sprake van een hoge mate van energiedissipatie. De ernst
van de verwondingen moet worden verminderd, maar kan niet volledig voorkomen worden.

Lichaamsbeschermers bieden geen bescherming van de wervelkolom en voorkomen geen
verwondingen door ernstige torsie, flexie en extensie of verbrijzeling van het lichaam.

EN13158: 2018 en de BETA daard beschermil i : Deze lichaamsbeschermer is gefabriceerd

en getest om te voldoen aan de eisen van EN13158:2018, de Europese norm voor 'Protective Jacks, Body
Protectors for horse riders'. Het is CE-gemarkeerd met een bevestiging van de Personal Protective Equipment
Regulation (EU) 2016/425. Daarnaast is het geproefd volgens de BETA 2018-norm voor Body Protectors voor
ruiters. De EN13158:2018 en de BETA-norm hebben specifieke tests om de prestaties van kledingstukken onder
impact vast te stellen.

Er zijn drie categorieén van bescherming en ze gaan als volgt:

Niveau 1: Groen 2018

Beschermers die een lager beschermingsniveau bieden en die alleen worden beschouwd als geschikte jockeys
met een vergunning.

Niveau 2: Oranje 2018

Beschermers die een lager beschermingsniveau bieden dan normaal en die alleen geschikt worden geacht voor
gebruik in situaties met een laag risico.

Niveau 3: Blauw 2018

Beschermers die een beschermingsniveau bieden dat geschikt wordt geacht voor normaal paardrijden,
wedstrijden en het werken met paarden. Het is niet gecertificeerd als geschikt voor enig ander gebruik.

Dit kledingstuk is getest en gecertificeerd tot Niveau 3.
Het is belangrijk om het beschermingsniveau te kiezen dat geschikt is voor uw rijactiviteiten.

Kledingstukmaat en het kiezen van de juiste maat:

Neem de maten A, B, C zoals aangegeven in het pictogram. Selecteer vervolgens de juiste maat uit de
onderstaande maattabel.

A - Borst: gemeten rond het grootste deel van de borst.

B - Taille: gemeten rond de taille boven de heupen en dicht bij de onderste rib.

C - Taille tot Taille over de schouder: gemeten vanaf de voorste taille tot de achterste taille over de borst en
schouder.

Breedte:
Als u aan de boven- of onderkant van een maatbereik voor de omtrek staat, raden wij u aan de twee
dichtstbijzijnde maten te proberen om vast te stellen welke het meest comfortabel is.
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Lengte:

Gebruik de maat over de schouder om het kledingstuk te kiezen met de ruglengte die het meest geschikt is
voor uw lengte en lichaamsverhoudingen. Het kan nodig zijn om meer dan één variatie te proberen om de beste
pasvorm te vinden. De achterkant van de lichaamsbeschermer moet zo lang mogelijk zijn zonder het zadel aan
te raken tijdens het rijden.

Aanpassingsinstructies

1. Gebruik een meetlint om uw borst- en taillematen op te meten.

2. Kies het kledingstuk dat zich het dichtst bij uw taille bevindt, buig het kledingstuk en probeer het aan.

3. Het moet worden gedragen over lichte kleding, zoals een overhemd of T-shirt (bij koud weer moet de
bovenkleding over de lichaamsbeschermer worden gedragen).

4. Bevestig deze in de taille en zorg ervoor dat de rode waarschuwingsstickers bedekt zijn met ruimte
voor aanpassing. Als dit niet comfortabel is, probeer dan de maten boven of onder om een betere
pasvorm te vinden

5. Test of het kledingstuk comfortabel is in alle gesimuleerde rijposities; vraag om het gebruik van een
zadel om de ruglengte te controleren.

Borst- en Tailleaanpassing:

In de taille moet de rode markering worden afgedekt bij het sluiten van de heupsluitingen en voor het sluiten
van de elastische riem. Als u de waarschuwingsstickers kunt zien wanneer het kledingstuk goed past, dan is
het kledingstuk de verkeerde maat en moet een groter kledingstuk worden gekozen. Als de uiteinden van de
vleugels elkaar in het midden overlappen, is een kleinere maat wellicht beter geschikt.

Schouderaanpassingen:
Bij de schouder moet de rode markering worden afgedekt door de achterste schouderriem voordat de voorste
bevestigingsriem wordt vastgemaakt en ingedrukt.

Lichaamsbedekking:

o Als uw lichaamsbeschermer correct gemonteerd is, moet deze de volgende delen van het lichaam
bedekken:

De gehele omtrek van uw romp.

De voorkant moet ten minste 25 mm onder de onderste rib van het lichaam reiken.

De bovenkant van de achterkant van de beschermer moet net het prominente bot aan de basis van uw
nek (zevende halswervel) bereiken.

De achterkant van de lichaamsbeschermer moet zo dicht mogelijk bij het stuitbeen naar beneden komen
zonder het zadel aan te raken.

Zorg er altijd voor dat de klittenbandsluiting over de gehele lengte van de klittenbandsluiting in contact is

Verzorging en onderhoud:

Alleen de buitenste bekleding van uw Body Protector hoeft gewassen te worden.

Dit moet een handwas zijn.

De klittenbandsluitingen moeten tijdens het wassen met elkaar worden verbonden, om beschadiging van de stof
te voorkomen.

Vermijd het gebruik van een oplosmiddelreiniger of een andere reinigingsbehandeling, deze kunnen de
prestaties van het kledingstuk ernstig schaden.

Wassen

W AR X &
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Opslag: Platliggen op een schone, droge plaats. Vermijd direct zonlicht en extreme temperaturen. Vermijd
opslag onder zware voorwerpen.

Inspectie:

Wij raden u aan uw lichaamsbeschermer regelmatig te inspecteren op sliftage. Schade aan het
schokabsorberende schuim kan zichtbaar zijn door een vermindering van de dikte of een verandering in het
gevoel door het zachter worden.

Vervang in geval van twijfel uw kledingstuk. In geval van een val, waarbij het kledingstuk een zware impact heeft
gehad, moet het altijd worden vervangen.

Waarschuwingen

De ernst van de verwondingen moet worden verminderd, maar kan niet volledig worden voorkomen.
Lichaamsbeschermers bieden geen bescherming van het wervelkolom en voorkomen geen verwondingen
die gepaard gaan met ernstige torsie, flexie en extensie of verbrijzeling van het lichaam.

Zorg ervoor dat deze lichaamsbeschermer de juiste maat heeft en zo is afgesteld dat hij dicht bij de romp
past. Slecht zittende kledingstukken hebben een verminderde bescherming en kunnen zelfs een nadelig
effect hebben.

Veranderingen of verkeerd gebruik van de lichaamsbeschermer zou de bescherming die deze biedt op
gevaarlijke wijze verminderen.

Het schuim in deze Body Protector is gevoelig voor extreme temperaturen en kan bij lage temperaturen
broos worden. De beschermende waarde kan verminderd worden als het wordt blootgesteld aan hoge
temperaturen.

Deze lichaamsbeschermer is niet de juiste grootte of wordt verkeerd aangepast als om het even welke
rood gekleurde waarschuwingsmarkers tonen wanneer de schouders en de taille aan uw pasvorm worden
aangepast.

Draag altijd een rijhelm die voldoet aan een geschikte norm.

Van de gebruikte materialen is niet bekend dat ze bij de meeste mensen allergische reacties veroorzaken,
maar ze kunnen niet worden uitgesloten bij gevoelige mensen.

De conformiteitsverklaring voor dit product is te vinden op
http://www.waldhausen.com/media/wysiwyg/Sicherheitsstandards/EG-Konformitaetserklaerung P19.pdf
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Mode d'emploi

Le Modéle Swing Body Protektor P19 est conforme a la norme EN13158 : 2018, Niveau 3 et a la norme BETA
2018, il est marqué CE selon la réglementation PPE (EU) 2016/425, Type CE vérifié par ITS Testing Services
(UK) Limited, Centre Court, Meridian Business Park, Leicester, LE19 WD, UK. Numéro d’organisme notifié
0362

Protection apportée par la protection corporelle : Les protections corporelles apportent une protection contre
les chocs subis suite aux chutes de chevaux. Les chocs peuvent survenir contre un sol dur ou mou, ou contre
un objet tel qu’un arbre, un véhicule, un poteau ou des rails.

Les cavaliers qui tombent et les personnes qui travaillent avec des chevaux peuvent étre cognés, piétinés
ou écrasés par un cheval. Les chutes de chevaux impliquent des niveaux élevés de dissipation d'énergie. La
gravité des blessures devrait étre réduite, mais ne peut étre entierement évitée.

Les protections corporelles n'apportent pas de protection pour la colonne vertébrale et ne préviennent pas les
blessures par torsion, flexion, extension ou écrasement graves du corps.

Norme EN13158 : 2018 et Les niveaux de protection de la norme BETA : Cette protection corporelle a été
fabriquée et testée pour répondre aux exigences de la norme EN13158 : 2018, la norme européenne pour

« les gilets de protection, les protections corporelles pour cavaliers a cheval ». Elle est marquée CE et montre
confirmation a la Réglementation des équipement de protection personnelle (EU) 2016/425 De plus, elle a été
testée selon la norme BETA 2018 pour les protections corporelles de cavaliers a cheval. La norme EN13158 :
2018 et la norme BETA ont des tests spécifiques pour établir les performances des vétements sous les chocs.

Il existe trois catégories de protection :

Niveau 1 : Vert 2018

Protections apportant un niveau de protection inférieur qui n'est considéré comme approprié uniquement pour
les jockeys titulaires d'une licence.

Niveau 2 : Orange 2018

Protections apportant un niveau de protection inférieur a la normale et considéré comme approprié uniquement
dans les situations a faible risque.

Niveau 3 :Bleu 2018

Protections apportant un niveau de protection considéré comme approprié pour I'équitation normale, les
compétitions et le travail avec les chevaux. Il n'est pas certifié comme approprié pour étre utilisé & d'autres fins.

Ce vétement a été testé et certifié au Niveau 3.
Il est important de sélectionner le niveau de protection approprié a vos activités d’équitation.

Taille du vétement et choix de la taille correcte :
Prenez les mesures A, B, C tel qu'indiqué dans le pictogramme. Puis choisissez la taille correcte dans le tableau
des tailles ci-dessous.

A - Poitrine : mesurée autour de la partie la plus large de la poitrine.

B - Taille : mesurée autour de la taille au dessus des hanches et & proximité de la céte inférieure.

C —De la taille a la taille au dessus de I'épaule : mesurée de la taille avant a la taille arriére au dessus de la
poitrine et de I'épaule.
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Tableau des tailles et pictogramme

Largeur :

Si vous étes en haut ou en bas d’une gamme de tailles pour la circonférence, nous vous recommandons
d’essayer les deux tailles les plus proches afin d’établir laquelle est la plus confortable.

Longueur :

Utilisez la mesure sur I'épaule pour choisir le vétement dont la longueur du dos est la plus adaptée a votre taille
et a vos proportions corporelles. Il peut étre nécessaire d'essayer plus d'une variante pour trouver le meilleur
ajustement. Le dos de la protection corporelle doit étre aussi long que possible sans toucher la selle pendant
I'équitation.

Instructions de montage

1. Utilisez un métre ruban pour prendre les mesures de votre poitrine et de votre taille.

2. Choisissez le vétement qui correspond le mieux a vos mesures, fléchissez-le et essayez-le.

3. Il doit étre porté par-dessus un vétement léger tel qu'une chemise ou un tee-shirt. (Par temps froid, les
vétements d’extérieur doivent étre portés par-dessus la protection corporelle.

4. Serrez-le a la taille en vérifiant que les marques d’avertissement rouges soient couvertes avec de
la place pour ajuster. Si ce n'est pas confortable, essayez les tailles au-dessus ou en-dessous pour
trouver un meilleur ajustement.

5. Testez sile vétement est confortable dans toutes les positions simulées d’équitation ; demandez a
utiliser une selle pour vérifier la longueur du dos.

Ajustement de la poitrine et de la taille :

Au niveau de la taille, la marque rouge doit étre couverte lors de la fermeture des fixations de la taille et avant

d’attacher la ceinture élastique. Si vous pouvez voir les marques d’avertissement lorsqu’un bon ajustement est
obtenu, alors le vétement est de taille incorrecte et il faut choisir un vétement plus grand. Si les extrémités des
ailes se chevauchent au centre, nous suggérons qu'une taille plus petite est sans doute plus appropriée.

Ajustement des épaules :
Au niveau de |'épaule, la marque rouge doit étre recouverte par la sangle arriere avant que la sangle de fixation
avant ne soit attachée et pressée vers le bas.

Couverture du corps
Lorsqu’elle est fixée correctement, votre protection corporelle doit couvrir les zones suivantes du corps :

La circonférence totale de votre torse.

Le devant doit atteindre au moins 25 mm en dessous de votre cote inférieure.

Le haut du dos de la protection doit juste atteindre |'os proéminent a la base de votre cou (septiéme
vertébre cervicale).

L'arriere de la protection corporelle doit descendre le plus prés possible de votre coccyx sans toucher la
selle.

Veillez toujours a ce que toute la longueur de la fermeture a crochets soit en contact avec la boucle de
fixation.

Soin et entretien :

Seule la housse extérieure en tissu de votre protection corporelle doit étre lavée.

Elle doit étre lavée a la main.

Les attaches a boucles et crochets doivent étre jointes pendant le lavage, pour éviter d'endommager le tissu. .
Evitez d'utiliser des solvants ou tout autre traitement nettoyant car ils peuvent endommager sérieusement les
performances du vétement.

Lavage

W AR X
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Stockage : Posez & plat dans un endroit propre et sec. Evitez les rayons directs du soleil et les températures
extrémes. Evitez de stocker sous des objets lourds.

Controle :

Nous vous recommandons de contréler réguliérement vos protection corporelles pour I'usure du tissu.
L’endommagement de la mousse absorbant les chocs peut se manifester par une réduction de I'épaisseur ou
par une modification de la sensation en devenant plus souple.

En cas de doute, remplacez votre vétement. En cas de chute, lorsque votre vétement a eu un choc sévére, il
doit toujours étre remplacé.

Avertissements

La gravité des blessures devrait étre réduite mais ne peut étre entierement évitée. Les protections
corporelles n'apportent pas de protection pour la colonne vertébrale et ne préviennent pas les blessures
par torsion, flexion, extension ou écrasement graves du corps.

Assurez-vous que cette protection corporelle est de la bonne taille et qu'elle est réglée de facon a étre
bien ajustée au torse. Les vétements mal ajustés auront une protection réduite et peuvent méme avoir un
effet préjudiciable.

Toute modification ou mauvaise utilisation de la protection corporelle réduirait dangereusement la
protection qu'elle offre.

La mousse de cette protection corporelle est sensible aux températures extrémes ; elle peut devenir fragile
a basse température. Sa valeur de protection peut étre réduite si elle est soumise a des températures
élevées.

Cette protection corporelle n'est pas de la bonne taille ou est mal ajustée si des marques d'avertissement
de couleur rouge apparaissent lorsque les épaules et la taille sont ajustées & votre morphologie.

Vous devez toujours porter un casque d’équitation répondant aux normes appropriées.

Les matériaux utilisés ne sont pas connus pour provoquer des réactions allergiques chez la plupart des
gens, mais cela n’est pas exclu chez les personnes sensibles.

La déclaration de conformité pour ce produit peut étre trouvée a I'adresse
http://www.waldhausen.com/media/wysiwyg/Sicherheitsstandards/EG-Konformitaetserklaerung_P19.pdf
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@& instrucciones de uso

El Swing Body Protektor P19 cumple con la norma EN13158: 2018, Nivel 3, y la norma BETA 2018, lleva la
marca CE conforme al Reglamento sobre EPI (UE) 2016/425, examen CE de tipo realizado por ITS Testing
Services (UK) Limited, Organismo Notificado niimero 0362.

Proteccion ofrecida por un Protector Corporal: Los protectores corporales ofrecen cierta proteccion contra
los impactos sufridos como consecuencia de una caida del caballo. Los impactos pueden ser contra suelo
blando o rigido, o sobre objetos tales como arboles, vehiculos, postes y rieles.

Los jinetes caidos y aquellos que trabajan con caballos también pueden ser pateados, pisados o aplastados
por un caballo. Las caidas de un caballo implican altos niveles de disipacion de la energia. Se puede reducir la
gravedad de las lesiones, pero no se las puede prevenir completamente.

Los protectores corporales no ofrecen proteccion espinal ni evitan las lesiones que implican torsion,
flexion y extension severas o aplastamiento del cuerpo.

Niveles de proteccion de la norma EN13158: 2018 y la norma BETA: Este protector corporal ha sido
fabricado y probado para cumplir con los requisitos de la norma EN13158: 2018, la norma europea para
‘chaquetas protectoras, protectores corporales para jinetes'. Posee la marca CE, que muestra la confirmacion
del Reglamento de Equipos de Proteccion Individual (EU) 2016/425. Ademas se lo sometié a pruebas conforme
alanorma BETA 2018 sobre protectores corporales para jinetes. Las normas EN13158: 2018 y BETA cuentan
con pruebas especificas para establecer el desemperio de las prendas bajo impacto.

Existen tres categorias de proteccion:

Nivel 1: Verde 2018

Protectores que ofrecen un bajo nivel de proteccion, considerados adecuados Unicamente para jinetes con
licencia.

Nivel 2: Naranja 2018

Protectores que ofrecen un nivel de proteccion inferior al normal, que solo se consideran adecuados para
usarse en situaciones de bajo riesgo.

Nivel 3: Azul 2018

Protectores que ofrecen un nivel de proteccion considerado, adecuado para la equitacién normal, competencias
y para trabajar con caballos. No se certifican como adecuados para ningln otro uso.

Esta prenda se sometié a pruebas y se certificé con Nivel 3.
Es importante seleccionar el nivel de proteccion adecuado para sus actividades de equitacion.

Tamano de la prenda y seleccion del tamafio correcto:

Tome las medidas A, B, C, tal como se muestra en el pictograma. Luego, seleccione el tamario correcto a partir
de la tabla de tamarios que figura a continuacion.

A - Pecho: Se mide alrededor de la parte més ancha del pecho.

B - Cintura: Se mide alrededor de la cintura, por encima de las caderas y cerca de la Gltima costilla.

C - Cintura a cintura por encima del hombro: Se mide desde el frente hasta la parte trasera de la cintura,
pasando por encima del pecho y el hombro.

Ancho:
Si le corresponde el tamario mas grande o pequefio de perimetro torécico, le recomendamos que pruebe los
dos tamafios méas proximos para establecer cual le resulta mas comodo.
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Longitud:

Utilice la medicion por encima del hombro para seleccionar la prenda cuya longitud trasera se adapte mejor a
su altura y proporciones corporales. Puede ser necesario probarse mas de una variante para encontrar la mas
adecuada. La parte trasera del protector corporal debe ser tan larga como sea posible sin que toque la silla
mientras monta a caballo.

Instrucciones de ajuste

1. Utilice una cinta métrica para tomar las medidas de su pecho y cintura.

2. Elija la prenda mas cercana a las medidas de su cintura, doble la prenda y pruébesela.

3. Debe usarse sobre ropa ligera, como una camisa o camiseta (en un clima frio, las prendas exteriores
deben usarse por encima del protector corporal).

4. Sujételo alrededor de la cintura, asegurandose de que las marcas rojas de advertencia estén cubiertas
y que quede lugar para ajustes. Si no le resulta comodo, pruebe el tamafio superior o inferior para
encontrar uno que se adapte mejor.

5. Pruebe que la prenda sea comoda en todas las posiciones simuladas de montura; pida usar una silla
de montar para comprobar la longitud trasera.

Ajuste en pecho y cintura:

En la cintura, la marca roja debe quedar cubierta al cerrar las fijaciones de la cintura y antes de ajustar el
cinturdn elastico. Si todavia puede ver las marcas de advertencia luego de que la prenda quede bien cefida,
entonces la prenda es del tamafio incorrecto y se deberé seleccionar una prenda de mayor tamafio. Si las alas
de los extremos se superponen en el centro, quizas resulte adecuado utilizar un tamafio mas pequefio.

Ajuste en hombros:
La marca roja del hombro debe quedar cubierta por la correa trasera del hombro antes de ajustar y presionar
hacia abajo la correa frontal.

Cobertura corporal:
Si se ajustd correctamente, su protector corporal debera cubrir las siguientes zonas del cuerpo:

o Toda la circunferencia de su torso.

e La parte frontal deberé llegar al menos a 25 mm por debajo de su Gltima costilla.

e La parte superior de la parte trasera del protector debe llegar al hueso prominente que se encuentra en la
base del cuello (séptima vértebra cervical).

o La parte trasera del protector corporal debe llegar a la altura de su coccix lo méas posible sin tocar la silla
de montar.

e Siempre asegUrese de que toda la longitud de la sujecion de gancho esté en contacto con la sujecion de
bucle.

Cuidado y mantenimiento:

Solamente la cubierta exterior de tela de su protector corporal requiere lavado.

Debe lavarse a mano.

Las sujeciones de gancho y bucle deben unirse durante el lavado para evitar dafiar la tela.

Evite usar un limpiador disolvente o cualquier otro tratamiento de limpieza, ya que éstos pueden dafar
gravemente el desempefio de la prenda.

Lavado

W AR KR
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Almacenamiento: Tender sobre una superficie limpia y seca. Evitar la luz solar directa y las temperaturas
extremas. Evite almacenar debajo de objetos pesados.

Inspeccion:

Recomendamos que inspeccione su protector corporal de forma regular para detectar el desgaste de la tela.
Los dafios en la espuma amortiguadora son evidentes si ésta presenta una disminucion en su grosor o si se
siente mas blanda al tacto.

En caso de dudas, reemplace su prenda. Si se produce una caida y la prenda se vio sometida a un fuerte
impacto, ésta se debera reemplazar siempre.

Advertencias

o Se reducira la gravedad de las lesiones, pero éstas no pueden evitarse por completo. Los protectores
corporales no ofrecen proteccion espinal ni evitan las lesiones que implican torsion, flexion y extension
severas o aplastamiento del cuerpo.

Asegurese de que este protector corporal sea del tamafio correcto y que se cifa estrechamente al torso.
Las prendas con ajuste deficiente ofreceran una menor proteccion e incluso podrian causar un efecto
perjudicial.

Cualquier alteracion o mal uso del protector corporal puede reducir peligrosamente la proteccion que este
ofrece.

La espuma de este protector corporal es sensible a las temperaturas extremas; puede volverse fragil a
bajas temperaturas. Su valor de proteccion puede disminuir si se la somete a altas temperaturas.

Este protector corporal no es del tamafio correcto o no se encuentra bien cefiido si se ven las marcas de
color rojo al ajustarse sobre sus hombros y cintura.

Siempre debe usar un casco de equitacion que cumpla con la norma correspondiente.

Se ha observado que los materiales utilizados no generan reacciones alérgicas en la mayoria de las
personas; sin embargo, éstas no pueden descartarse en personas sensibles.

La declaracion de conformidad de este producto se encuentra disponible en
http://www.waldhausen.com/media/wysiwyg/Sicherheitsstandards/EG-Konformitaetserklaerung P19.pdf
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Brugsanvisning

Swing Body Protektor P19 er i overensstemmelse med EN13158: 2018, Level 3, og BETA Standard 2018,
den har CE-meerkning ifelge PPE Regulation (EU) 2016/425, EC Type examination af ITS Testing Services (UK)
Limited, Centre Court, Meridian Business Park, Leicester, LE19 1WD, UK.

Bemyndigede organ nummer 0362.

Beskyttelse givet af kropsbeskytteren: Kropsbeskyttere yder noget beskyttelse mod kollisioner som
konsekvens af at falde af heste. Kollisioner kan bade vaere mod bled eller hard jord, eller objekter sasom treeer,
koretojer, paele og hegn.

Ryttere som er faldet af hesten og dem som arbejder med heste kan ogsa blive sparket, tradt pa eller blive mast
af en hest. Fald fra heste involverer hoje niveauer af energiudlosning. Skader vil blive reduceret i alvorlighed,
men kan ikke blive fuldsteendig undgaet.

Kropsbeskyttere beskytter ikke mod skader i rygsejlen, og forhindrer ikke skader sasom alvorlig
vridning, bajning og forleengelse eller knusning af kroppen.

EN13158: 2018 og BETA Standard Beskyttelsesniveauer: Denne kropsbeskytter er blevet produceret og
testet til at besté kravene for EN13158: 2018, den Europeeiske Standard for '‘Beskyttende jakker, kropsbeskyttere
til hesteryttere'. Den har CE-maerkning som viser at den er i bekreeftigelse af Regulationen for personligt
beskyttende udstyr (EU) 2016/425 herudover, er den blevet testet til BETA 2018 standarden for kropsbeskyttere
til hesteryttere. EN13158: 2018 og BETA standarden har specifikke teste som fastslar praestationen af
beklaedningen under kollision.

Der er tre kategorier af beskyttelse som folger:

Niveau 1: Gron 2018

Beskyttere som giver et lavere niveau af beskyttelse som kun er betragtet passende til autoriserede jockeyer.
Niveau 2: Orange 2018

Beskyttere som giver et lavere end normalt niveau af beskyttelse som kun er betragtet passende til brug i lav
risiko situationer.

Niveau 3: Bla 2018

Beskyttere som giver et niveau af beskyttelse som er betragtet passende til brug ved normal hesteridning, og il
arbejde med heste. Den er ikke certificeret til at vaere passende til hvilken som helst anden brug.

Denne bekladning er blevet testet og certificeret til Niveau 3.
Det er vigtigt at vaelge det niveau af beskyttelse som er passende til dine rideaktiviteter.

Beklzedningsstorrelse og at vaelge den rigtige storrelse:

Tag méalene A, B og C som vist i piktogrammet. Vaelg derefter den korrekte storrelse udfra storrelsesskemaet
nedenfor.

A - Bryst. Malt rundt om den sterste del af brystet.

B - Talje: Malt rundt om taljen, over hoften og teet pa bunden af brystkassen.

C - Talje til talje over skulderen: Malt fra taljen foran til talien bagved over brystet og skulderen.

Bredde:
Hvis du er i toppen eller bunden for storrelsesomradet, sa anbefaler vi at du prover de to teetteste storrelser pa,
sa du kan veelge det der er mest komfortabelt.
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Langde:

Brug over skulderen malingen, for at vaelge den beklaedning med den ryglaengde som passer bedst til din hejde
og kropsstarrelse. Det kan godt veere nedvendigt at preve mere end en variation pa, for at finde den som passer
bedst. Ryggen af kropsbeskytteren skal veere sa lang som muligt, uden at den rerer sadlen under ridning.

Pasningsvejledning

1. Brug et maleband il at finde dit bryst- og taliemal.

2. Veelg bekleedningen som passer bedst til dit taljemal, bej bekleedningen og prev den pa.

3. Den skal sidde over dit lette toj, sasom en bluse eller en t-shirt. (I koldt vejr skal dit overtoj sidde over
kropsbeskytteren)

4. Seet den fast rundt om taljen, og veer sikker pa at de rode advarselsmeerker er deekket med plads til
justering. Hvis dette ikke er komfortabelt s& prev en sterre eller mindre storrelse for at finde noget som
passer bedre.

5. Afprov bekleedningen, for at se om den er komfortabel i alle simulerede ridepositioner; sporg efter en
saddel for at tjekke rygleengden.

Bryst og talje justering:

Ved talien skal det rode meerke veere daekket nar at taljelukninger er lukket og for at elastikbzeltet er sat fast.
Hvis du kan se advarselsmeerkerne, nar at bekleedningen er teetsiddende, sa er bekleedningen den forkerte
starrelse og en storre storrelse vil passe bedre. Hvis enderne overlapper ved midten, sa vil vi anbefale en
mindre storrelse.

Skulder justering:
Ved skulderen sa skal det rode maerke veere daekket af den bagerste skulderrem, for at den forreste
fastgorelsesrem er fastgjort og presset ned.

Kropsdaekning:

Nar at kropsbeskytteren passer korrekt sa skal den deekke folgende omrader af kroppen:

o Hele omkredsen af overkroppen.

o Foran skal den mindst na 25 mm ned under dine nederste ribben.

o Toppen af beskytterens rygdel skal lige akkurat na den fremtraedende knogle ved bunden af din nakke. (7.
halshvirvel.)

o Ryggen af kropsbeskytteren skal vaere sa teet pa dit haleben som muligt, uden at rore ved sadlen.

o Du skal altid veere sikker pa at hele leengden af krogremmen er i kontakt med lekkeremmen.

Pleje og vedligeholdelse:

Kun det yderste stoflag pa din kropsbeskytter har behov for at blive vasket.

Den skal vaskes i handen.

Krog- og lekkeremmen skal vaere sat sammen nar den bliver vasket, for at undga at skade stoffet.

Undga at bruge oplesningsmiddel, eller anden form for rengeringsbehandling, dette kan skade ydeevnen af
beklaedningen alvorligt.

Vaskning

o XK=

Opbevaring: Leeg den fladt i et rent og tert sted. Undga direkte sollys og ekstreme temperaturer. Undga
opbevaring under tunge objekter.
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Inspektion:
Vi anbefaler at du tjekker din kropsbeskytter regelmaessigt for slid. Skade til det kollisionsabsorberende
materiale, kan ses ved en reduktion i tykkelse eller en andring i folelsen ved at den bliver bladere.

Advarsler:

o Skader vil blive reduceret i alvorlighed, men kan ikke blive fuldsteendig undgéet. Kropsbeskyttere beskytter
ikke mod skader i rygsejlen, og forhindrer ikke skader sasom alvorlig vridning, bejning og forleengelse eller
knusning af kroppen.

Veer sikker pa at kropsbeskytteren er den korrekte sterrelse og er justeret til at give en teetsiddende
pasningen til overkroppen. Beklaedninger som ikke passer vil have reduceret beskyttelse og vil maske
endda have en skadelig virkning.

FEndringer eller misbrug af kropsbeskytteren vil reducere beskyttelsen, alvorligt, som den giver.

Materialet i kropsbeskytteren er falsom overfor ekstreme temperaturer; den kan blive skrabelig ved lave
temperaturer. Dens beskyttende vaerdi kan blive reduceret hvis den er udsat for hoje temperaturer.

Denne kropsbeskytter er den forkerte storrelse, eller ikke justeret korrekt hvis man kan se nogen som helst
rede advarselsmeerker nar at skulderne og taljen er justeret til din storrelse.

Materialerne som er brugt er ikke kendt for at forarsage allergiske reaktioner i de fleste mennesker, men
de kan ikke blive ekskluderet i folsomme mennesker..

Deklaration af konformitet kan findes her:
http://www.waldhausen.com/media/wysiwyg/Sicherheitsstandards/EG-Konformitaetserklaerung_P19.pdf
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© Navod k pouziti

Swing Body Protektor P19 splriuje normu EN13158: 2018, troveri 3 a normu BETA 2018, je oznacen znackou
CE vyhovuijici predpisu PPE (EU) 2016/425, o osobnich ochrannych prostfedcich; je otestovan zkouskou typu
EC Testovacimi sluzbami ITS (UK); notifikovana osoba ¢islo 0362.

Ochrana nabizi Body Protector: Chranice téla poskytuiji uréitou ochranu pred dopady zplisobenymi padem z
koni. Narazy mohou byt proti mékkym nebo tvrdym zemim nebo pfedmétiim, jako jsou stromy, vozidla, sloupky
a kolejnice.

Fallen jezdci a ti, ktefi pracuji s korimi, mohou byt také kopnuti, Slapani nebo rozdrceni koném. Pady z koni
zahrnuji vysokou Groveri rozptylu energie. Urazy by mély byt snizeny v zavaznosti, ale nelze jim zcela zabranit.
Chranice téla neposkytuji ochranu patefe nebo predchazeji zranénim zahrnujicim silnou torzi, ohnuti a protazeni
nebo rozdrceni téla.

EN13158: 2018 a Standardni Grovné ochrany BETA: Tento chrani¢ karoserie byl vyroben a testovan tak, aby
splrioval pozadavky normy EN13158: 2018, evropské normy pro ochranné bundy, chranice karoserii pro jezdce
koni. Je oznacen znackou CE s potvrzenim nafizeni o osobnich ochrannych prostredcich (EU) 2016/425 Kromé
toho byl ochutnavan na standard BETA 2018 pro chranie koni. Normy EN13158: 2018 a norma BETA maji
specifické testy pro stanoveni G¢innosti odévl v narazu..

Nésleduii tfi kategorie ochrany:

Uroveri1: Zelena 2018

Chranice poskytujici nizsi iroveri ochrany, ktera se povazuje pouze za vhodné licencované zokeje.

Urovei2: Oranzovy 2018

Chranice poskytujici nizsi nez normalni roveri ochrany, ktera je povazovana za vhodnou pouze pro pouziti v
situacich s nizkym rizikem.

Uroveri3: Modry 2018

Chranice poskytujici Groveri ochrany, ktera je povazovana za vhodnou pro normaini jizdu na koni, soutéze a pro
praci s korimi. Neni certifikovan jako vhodny pro jiné pouziti.

Tento odév byl testovan a certifikovan na trovni 3.
Je dulezité zvolit urover ochrany vhodnou pro jizdu na koni.

Velikost odévu a volba spravné velikosti:

Provedte mé¥eni A, B, C podle obrazku. Z nize uvedené tabulky velikosti vyberte spravnou velikost.
A - Hrudnik: méfeno kolem nejvétsi ¢asti hrudniku.

B - Pas: méfeno kolem pasu nad ky¢li a v blizkosti spodniho Zebra.

C - 9as k pasu pres rameno: méfeno od predniho pasu k pasu pies hrudnik a rameno.

Sitka:
pokud jste v horni nebo dolni ¢asti rozsahu velikosti pro obvod, doporu¢ujeme vyzkouset dvé nejblizsi velikosti,
abyste zjistili, ktery z nich je nejpohodinéjsi.

Délka:

Pomoci méfeni pres rameno vyberte odév s délkou zad nejvhodnéjsi pro vasi vysku a proporce téla. Mozna
bude nutné vyzkouset vice nez jednu variantu, aby se co nejlépe hodilo. Zadni ¢ast chranice by méla byt co
nejdelsi, aniz by se dotykala sedla béhem jizdy.
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Pokyny pro montaz

1. Pouzijte metr pro méfeni hrudniku a pasu.

2. Vyberte si odév nejblize k pasu, ohnéte odév a vyzkousejte.

3. Mélo by se nosit pres lehké obleceni, jako je kosile nebo tricko. (V chladném pocasi by mél byt odév
chranén pred vnéjsim odévem.

4. Pripevnéte ji v pase a zajistéte, aby Cervené vystrazné znacky byly zakryty prostorem pro nastaveni.
Pokud to neni pohodIné vyzkouset na velikosti nad nebo pod najit lepsi fit.

5. Testovani odévu je pohodiné ve véech simulovanych jizdnich polohach; pozadejte o pouziti sedla ke
kontrole délky zad.

l’Jprava hrudniku a pasu:

V pase musi byt pfi zavirani pasovych uzévérd a pred upevnénim elastického pasu zakryta ¢ervena znacka.
Pokud se vam podafi vidét vystrazné znacky, jakmile to dokonale padne, pak je odév nespravné velikosti a mél
by byt vybran vétsi odév. Pokud se konce kfidel prekryvaji uprostied, navrhujeme, aby byla vhodnéjsi mensi
velikost.

Nastaveni ramen:
Pfed ramenem musi byt Eervena znacka zakryta zadnim ramennim popruhem dfive, nez je predni upevriovaci
popruh pfipevnén a stlacen.

Pokryti téla

Pfi spravném nasazeni by mél Va$ chranic téla pokryt nasledujici ¢asti téla:

e Cely obvod trupu.

e Predni ¢ast by méla dosahovat nejméné 25 mm pod spodnim zebrem.

e Horni ¢ast zadni ¢asti chranice by se méla dostat az k prominentni kosti na krku (sedmy kréni obratle).
e Zadni strana chrani¢e by méla vypadat co nejblize k ocasni kosti, aniz by se dotkla sedla.

e Vzdy se ujistéte, Ze cela délka upevnéni hacku je v kontaktu se zapinanim na smycku.

Péce a Gdrzba :

Pouze vnéjsi latkovy kryt vaSeho Body Protector vyZaduje prani.

To by mélo byt ruéni myti.

Upevnéni hacku a smycky musi byt spojeno béhem myti, aby nedo$lo k poskozeni tkaniny. .

Vyvarujte se pouziti rozpoustédla nebo jinych Cisticich prostfedku, které mohou vazné poskodit vykon odévu.

N =22

Ulozny prostor: Umistéte je na &isté, suché misto. Vyhnéte se pfimému slunednimu zafeni a extrémnim
teplotam. Neskladujte pod tézkymi predméty.

Inspekce:

Doporucujeme pravidelné kontrolovat ochranny odév. Poskozeni pény pohlcujici naraz mize byt patrné
snizenim tloustky nebo zménou pocitu tim, Ze se stava mekei.

V piipadé pochybnosti vymérte odév. V pripadé padu, kdy ma odév vazny dopad, by mél byt vzdy vyménén.
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Varovani

Urazy by mély byt snizeny v zavaznosti, ale nelze jim zcela zabranit. Chranice téla neposkytuji ochranu
patefe nebo predchazeji zranénim zahrnujicim silnou torzi, ohnuti a protazeni nebo rozdrceni téla.
Ujistéte se, Ze chrani¢ téla ma spravnou velikost a je nastaven tak, aby tésné pfiléhal k trupu.
Nepromokavé odévy budou mit snizenou ochranu a mohou mit dokonce $kodlivy G¢inek.

Zmeény nebo zneuZziti chranice téla by nebezpeéné snizily ochranu, kterou nabizi.

Péna v tomto Body Protector je citliva na extrémni teploty; pfi nizkych teplotach se miize stat kiehkym.
Jeho ochranna hodnota mize byt snizena, pokud je vystavena vysokym teplotam.

Tento chrani¢ téla nema spravnou velikost, nebo je nespravné nastaven, pokud jsou ervené varovné
znacky zobrazeny, kdyz jsou ramena a pas upraveny na miru.

Méli byste vzdy nosit pfilbu, ktera splriuje pfislusnou normu.

Neni znamo, Ze by pouzité materialy zplisobily alergické reakce u vétsiny lidi, ale nemohou byt vylou¢eny
u citlivych osob.

Prohlaseni o shodé tohoto vyrobku naleznete na adrese
http://www.waldh: n.com/media/wysiwyg/Sicherhei
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